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Ne tirez pas la chasse pour oublier!

Suffit-il de mettre quelque chose hors de notre vue pour ne plus y penser? Ce que nous 
évacuons par les toilettes peut gravement affecter notre environnement. Voici quelques 
recommandations simples sur ce qu'il faut faire et ce qu'il ne faut pas faire pour contribuer 
à protéger notre eau et notre environnement:

Toilettes

N'utilisez pas les toilettes comme une poubelle! N'y jetez pas d'objets tels que les serviettes 
hygiéniques, les tampons ou les cotons-tiges, car on ne peut pas les traiter et ils peuvent 
congestionner les réseaux d'égouts (ainsi que votre propre tuyauterie). Les couches, les 
préservatifs, les chiffons et les lingettes ne doivent pas non plus être jetés dans les toilettes. 

Tous les objets mentionnés ci-dessus doivent être jetés dans la poubelle. En s'en 
débarrassant dans les toilettes, on peut bloquer les réseaux d'égouts et gêner l'épuration, et 
selon le système de traitement des eaux, vous risquez même de les retrouver sur les berges 
de la rivière ou sur la plage près de chez vous!

En Grande-Bretagne, selon la campagne Bag It and Bin It, en 2003, la campagne 
Beachwatch de la Marine Conservation Society a récupéré 21 000 objets issus de "détritus  
provenant des égouts", représentant 7,8% de la totalité des déchets ramassés.

Produits chimiques dangereux

Les peintures, les pesticides, la paraffine, les dissolvants et les autres produits chimiques 
peuvent gravement porter atteinte à l'environnement. Tâchez de savoir s'il existe une 
installation près de chez vous qui accepte de récupérer ce type de déchets ménagers 
dangereux.

Bien sûr, la meilleure chose à faire en premier lieu est d'utiliser d'autres produits, plus surs. 
Essayez de trouver des produits respectueux de l'environnement lorsque c'est possible et 
n'en achetez pas plus qu'il ne vous faut.

Cuisine

Jeter de l'huile ou des graisses dans votre évier peut congestionner les tuyauteries, même si 
vous les évacuez avec de l'eau chaude ou du liquide vaisselle. Il est préférable de les laisser 
se solidifier, puis de les jeter à la poubelle. Les restes alimentaires vont également à la 
poubelle ou au compost.

Pour en savoir plus:

L'eau - Conseils et mises en garde (Environnement Canada)
A Toilet is not a Rubbish Bin (Melbourne Water, en anglais) 

Le Réseau œcuménique de l’eau (ROE) est un réseau d’Eglises et d’organisations chrétiennes soucieuses de promouvoir la 
conservation, la gestion responsable et la distribution équitable de l’eau pour tous, dans la conviction que l’eau est un don de Dieu et 

un droit humain fondamental. Le Secrétariat du ROE se trouve au siège du Conseil œcuménique des Eglises à Genève.

http://www.melbournewater.com.au/content/sewerage/a_toilet_is_not_a_rubbish_bin/a_toilet_is_not_a_rubbish_bin.asp?bhcp=1
http://www.ec.gc.ca/water/fr/info/pubs/primer/f_prim10.htm

